Ta tatou punaha mo te hauora

me te hauatanga
Hauora taiwhenua

He motuhake nga take hauora ka pangia te hunga noho tuawhenua, téna i te hunga noho
taone. He hirahira kia mohio te pinaha mo te hauora me te haua ki énei take, e tika ai te
kawenga & muri ake nei.

He aha e panonitia ana? He aha ai?

Ka uaua te haere a-tinana atu a te hunga noho tuawhenua ki nga ratonga hauora, a, ka uaua
ake te toro i nga matanga me nga manaakitanga a te hohipera. | étahi taone he uaua te whai
wahi atu ki nga ratonga hauora maori. Hei tapiri atu ki téna, ka uaua ake mo te hunga kore
ipurangi, te hunga kore pikenga matihiko te tiaki | a ratou ano, te toro ranei ki nga ki nga
kowhiringa kua hoatu ki tangata ké. . Ko énei katoa nga take i tino uaua ake te whai i nga
hua pai o te hauora mo te hunga noho tuawhenua.

Ma nga panonitanga ki te pGnaha hauora e tino rongo ai nga hapori tuawhenua i nga hua pai.
Hei tauira:

° ma te whakatlinga ake o tétahi Maori Health Authority ka nui ake te taunaki mo nga
hapori tuawhenua Maori ki te waihanga me te hapai i nga ratonga kaupapa Maori

° ma te whakawhiti atu ki te anga hononga a-takiwa ka tino ahei te waihanga mai a nga
whakahaumanu matua me nga whakahaumanu hapori e hangai ana ki nga hiahia me
nga take matua o te hunga noho tuawhenua

° ma te whakawhiti atu ki nga hononga matanga me nga hononga hohipera ka nui ake te
hokihoki a te hunga tuawhenua ki énei ratonga huri noa i te whenua

° ma te aronui ki te whakamabhi i te hangarau hei tautoko i te whakahaumanu matihiko,
ka watea ake te ara a te hunga tuawhenua ki ngé matanga, i nga wa ka pirangi ratou.

Ka péhea tona ahua a mua?

Ka hapaitia tonutia nga hapori tuawhenua e nga matanga hauora n6 te ohu mahi mohio. Ka
nui ake te tautoko ki €nei matanga hauora ki te kawe i te whakahaumanutanga ki te hapori,
a, ko nga hiahia me nga take matua o te hapori te pt o te waihanganga mai o te
whakahaumanutanga. Kia tapirihia ki téna, ka arongia nuitia te whakamahinga o te hangarau
kia nui ake nga kawenga ma te matihiko i nga wa e tika ana. Ka nui ake te tihonotanga o te
kawe a te whakahaumanutanga a te hapori , kia haere ngatahi te tangata me ana ake
toipitopito ki nga ratonga rereké.



Ki te hiahia nga hapori tuawhenua ki te toro i te hohipera, i te whakahaumanutanga matanga
ranei, ka marakerake ake te mohio ki nga ratonga e ahei ana, e rite tonu ana te toro atu, a, ki
hea hoki kawea ai €nei ratonga.

He aha a muri ake nei?

He mahi tonu hei mahi mo te taha ki te whakatinanatanga o te pinaha hou. Ka whai wahi

mai nga matanga hauora tuawhenua, nga kiritaki, nga whanau me nga hapori, ki nga mahi

penei i ténei:

° me p€hea tatou e whakatipu ai ta tatou ohu mahi tuawhenua kia toka te oranga
tonutanga o te whakahaumanu

) me péhea tatou e matua whakarite ai te aro o te waihanga mai a ngad whakahaumanu
matua me nga whakahaumanu hapori ki ta te hapori e hiahia ai

° ma te hangarau matihiko e nui ake ai te toro ki te whakahaumanutanga mo nga hapori
tuawhenua.

Kei te pirangi ki étahi ano korero?
Ko te roanga ake o nga whakamarama e pa ana ki ténei mahi me te ahunga o nga waihanga

hou mo te hauora kei te pae tukutuku a DPMC, kei te wahi mo te Transition Unit:
www.dpmc.govt.nz/our-business-units/transition-unit



http://www.dpmc.govt.nz/our-business-units/transition-unit

